REGLAMENT
Valldigna Extrem
22 de novembre de 2025

REGLAMENT
VALLDIGNA EXTREM 2025

1. PRESENTACIO
La Valldigna Extrem és una marxa senderista per muntanya, no federada, no competitiva
de semi autosuficiencia i no senyalitzada.
L’organitzador de 'event es el Centre Excursionista de Tavernes de la Valldigna (G-46241667).

Es realitzara el 22 de novembre de 2025 a la localitat de Tavernes de la Valldigna.

2. RECORREGUT

La Valldigna Extrem com bé indica el seu nom transcorre per les muntanyes que envolten la
Valldigna. Es una marxa senderista de semi autosuficiéncia que el 100% del recorregut NO esta
senyalitzat. Per tant, es formen grups amb la gent de I'organitzacié per a realitzar el recorregut.
Transcorren per senderes historiques i cartografiades per la Generalitat Valenciana, utilitzats en
I'actualitat per a la practica del senderisme i altres esports de muntanyes. També hi ha part del
recorregut que transcorre per nucli urba.

Es obligatori I'us de frontal a la marxa ja que tant I'inici com el final no hi ha llum del sol.

FUNCIONAMENT

Per tal de portar un minim control cada participant haura de confirmar a I'organitzacié de
I’assisténcia durant els 30 minuts abans de I'eixida, ja que no hi ha cap xip o cronometratge.
Després durant el transcurs de la marxa el participant té I'obligacié de passar pels punts de
control i en aquests avisar del seu pas per tal de registrar el pas.

En cas d'abandonar cada participant haura de gestionar-se la seua tornada a casa, ja que
I’organitzacidé no posa cap tipus de transport. Sols en cas de forca major o accident es buscaria la
forma d’evacuar a I'accidentat o participant que necessite assisténcia sanitaria.

HORARIS | DADES

La sortida i I'arribada tindra lloc a la placa de I’Ajuntament de Tavernes de la Valldigna.
Confirmacié d’assistencia: 06:15 fins a les 06:45h

Eixida de la marxa a les 07:00h.

La marxa s’haura d’acabar en un maxim de 12 hores.

Distancia: 40km. (Pot variar alguns km depenent del GPS utilitzat.)

Desnivell positiu: 1.800 metres de desnivell positiu. (Pot variar alguns metres depenent
del GPS utilitzat.)

L’'organitzacié es reserva el dret de fer qualsevol modificacid recorregut per diversos motius,
aquests canvis seran publicats en la web de les inscripcions i al mateix dia de la prova si fora de

cas.

Track: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/valldigha-extrem-2017-19998290
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3. INSCRIPCIONS

Les inscripcions s’obriran el 29 de setembre de 2025 fins al dia 16 de novembre de 2025 o fins a
completar el nombre maxim d’inscripcions. El maxim d'inscripcions sera de 200.
Les inscripcions es podran realitzar en https://www.mychip.es.

NO es faran inscripcions el dia de la prova.

El preu de la inscripcié inclou el dret a la participacid en la marxa, I'asseguranca d’accidents i els
avituallaments.
El pagament de la inscripcidé implica la plena acceptacié del reglament.

L'import de les inscripcions sera:
Socis del CETV: 10€
No socis del CETV: 15€

Els participants menors d’edat de la marxa hauran d’anar acompanyats per un responsable
major d’edat. No podran participar els menors de 12 anys.
Aguesta autoritzacio estara per a poder descarregar a la web d'inscripcions.

4. DEVOLUCIONS

No es reemborssara cap inscripcio.

5. AVITUALLAMENTS I PUNTS DE CONTROL.

Els avituallaments constaran de liquid i solid.

Punts d’avituallament i control.
Km 10, Font del Barber: liquid isolid.
Horari: 08:30h a 10:00h

Km 19, Simat de la Valldigna: liquid i solid.
Horari: 10:30h a 12:30h

Km 22, Font del Cirer: liquid i solid.
Horari: 11:00h a 15:00h

Km 30, Pla de Santoma: liquid i solid.
Horari: 14:00h a 18:00h

Km 38/40 Ajuntament de Tavernes de la Valldigna: liquid i solid.
Horari: 15:30h fins I'ultim participant.

Cada participant té I’obligacié d'avisar a I’organitzacio cada vegada que passe pel punt
de control per tal de registrar el pas per cada punt.
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6. DETALL COMMEMORATIU
Abans d’iniciar la marxa es repartira el detall commemoratiu, sols en aquest moment i a
la gent assistent.
No hi haura cap excepcid per tal d’entregar-ho en altre moment.
(El pagament de la inscripcié no dona dret als detalls, veure punt 3 segon paragraf)

7. METEOROLOGIA

L'organitzacid es reserva el dret a desviar la prova per un recorregut alternatiu i realitzar les
modificacions que considere necessaries segons els diferents condicionants, aixi com la
suspensid de la prova si les condicions meteorologiques o qualsevol cas de for¢ca major ho
obliguen. En aquest cas no es faria la devolucio de I'import de la inscripcié.

8. ASSEGURANCA

6.1. L'organitzacio disposa d’una assegurancga d’accident i responsabilitat civil per a tots
els participants i que no estiguen federats per la FEDME i RFEA. Aquesta asseguranga no sera
valida en cas de malaltia, imprudéncia, negligencia o no conéixer les lleis o el present reglament.

6.2. Els organitzadors queden eximits de qualsevol responsabilitat en cas d'accident o
danys corporals patits abans, durant o després de la marxa, aixi com en el desplacament.
L'organitzacid, recomana a estar federat en qualsevol Federacid de Deports de Muntanya i
Escalada.

9. NORMES
- Es obligatori I'Gis de frontal a la marxa ja que tant 'inici com el final no hi ha llum del sol.
- Cada participant haura de portar com a minim una reserva d’aigua de 500ml.
- Socdrrer als participants en perill o accidentats i comunicar-ho a I'organitzacié és una
norma basica i de sentit comu.
- No abandonar deixalles, embolcalls, aliments o materials sols que a les zones habilitades per
I’organitzacid.
- Seguir les instruccions dels membres de I'organitzacio.
- Tenir un comportament no esportiu, irrespectudés amb els altres participants o organitzadors,
provocar algun accident voluntariament suposara I’expulsié de la prova.
- Durant el recorregut les vies no estaran tancades al trafic, per tant, tots els participants estan
obligats a complir les normes de circulacié vial, sent els Unics responsables de qualsevol
infraccid.

10.DRET D’IMATGE

Al completar la inscripcid es formalitza I'acceptacié d’aquest reglament i ddéna el seu
consentiment al Centre Excursionista de Tavernes de la Valldigna per a que puga utilitzar la seua
imatge en la promocié i difusié de la marxa, de totes les maneres possibles (radio, premsa,
video, Dvd, internet, cartells, mitjans de comunicacio, xarxes social, etc...) i cedeix tots els drets
relatius a I’ explotacié comercial i publicitaria que el Centre Excursionista de Tavernes de la
Valldigna considera oportuna executar, sense el dret per la seua part a rebre compensacio
econdmica alguna.
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11.0BSERVACIONS

- El mal temps no sera obstacle per a la realitzacidé de la marxa si bé I'organitzacio es reserva la
possibilitat de suspendre-la o modificar-la sempre que s’estime un perill per als participants.

- En cas de que la Generalitat Valenciana decrete alerta maxima d’incendi NIVELL-3, per pluges
torrencials o qualsevol altra alerta maxima (Nivel 3), la prova quedaria suspesa automaticament,
ja que en aquestes condicions queda totalment prohibit realitzar cap activitat a terrenys
forestals. Una vegada suspesa la prova, no es reintegraran els diners, perqué la despesa que
comporta l'organitzacio de la cursa ja esta feta.

12.MODIFICACIONS DEL REGLAMENT
El reglament pot ser modificat en qualsevol moment per I'organitzacid ja siga per previsio
meteorologica o per qualsevol altra circumstancia. Per a tot alldo que no estiga contemplat en el
present reglament, 'organitzacié es basara en els reglaments de competicié de la Federacid
d’Esports de Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana (FEMECV).



