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SERRA DE MARIOLA

¢Te gusta el deporte? ¢Y la montafia? ¢Y hacer amigos/as?

Ven a pasar un fin de semana de convivencia y entrenamientos en el Parque Natural de la
Sierra de Mariola. Para todos los niveles, sin prisas, sin competicidn, disfrutando de la
montafa.

Desde Calendari Trail Valencia organizamos el primer Trainning Camp de la Comunidad
Valenciana, en el municipio de Alfafara (Alicante).

® ;Qué haremos?
Entrenamientos de Trail en la montana. Con dos grupos, segun nivel.
Viernes 7 de noviembre
-Salida nocturna 10k y 400m+. (Todos juntos)
Sabado 8 de noviembre. Cima del Montcabrer y Font del Teular.
-Trail 19,5k y 1050m-+.
-Sprintrail 13k y 600m+.
Domingo 9 de noviembre. Caves de Mariola.
-Trail 24k y 1150m+.
-Sprintrail 15k y 800m-+.
*En caso de necesidad los trazados pueden sufrir modificaciones que ya tenemos previstas.

Ademas tendremos distintas charlas sobre productos deportivos, nutricién deportiva,
entrenamientos, y la visita a la fabrica de Lurbel el sdbado por la tarde.

® Precio. 2 tramos.

12 tramo, hasta el 30 de septiembre. = 210€

29 tramo, a partir del 1 de octubre fins al dia 2 de noviembre. = 250€
® Inscripcion

A través de la web www.mychip.es
e (Quéincluye el precio?

-Alojamiento en pensidon completa en el albergue Font de Tarragd de Alfafara (Cenas de viernes
y sabado, y desayunos y comidas de sabado y domingo).



-Bolsa del corredor con productos de marcas como Lurbel, GEO Nutricién deportiva, Firehawk,
Suunto y muchas mas.

-Sorteos y regalos de nuestras marcas colaboradoras.

-Técnicos titulados.

-En caso de no estar federado, se abonara un suplemento de 10€ por el seguro de accidentes.
-Test de material y vales descuento de algunas de nuestras marcas.

-Charlas sobre productos, nutricién o entrenamientos.

-Visita a la fabrica de Lurbel en Ontinyent.

-Entrenamientos en la montafia en un clima de diversion y sin prisas.

Para mas informacion:

www.trailvalencia.com

Instagram: @campament_trail @calendaritrailvalencia

Correo: calendaritrailvalencia@gmail.com

Whatsapp: 633768665

*PLAZAS LIMITADAS

ORGANIZAN:

CAMPAMENT

TRAIL

COLABORAN:

LURBEL

PRECISION G ARMENT


http://www.trailvalencia.com
mailto:calendaritrailvalencia@gmail.com

SS  suuNTo

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN



